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by MIGObbyby by Mby MIby MIGby MIGO

Anmeldung zum Sommertraining
13.04.- 17.07.2026 (14Wochen)
31.08. - 16.10.2026 (7 Wochen)

Das Training findet nur im angegeben Zeitraum bei Migo Spenst, staatlich geprüfter Tennislehrer, DTB C - Trainer
Tennis, DTB B - Trainer Prävention statt. An Feiertagen und in den Ferien findet KEIN Training statt! 

Prävention + Gesundheit + Muskelaufbau + Muskelfunktion
Technik + Taktik + Strategie + Equipment-Überprüfung

Aufschlag-Messung +  Aufschlag-Verbesserung 

Name, Vorname: 

Geburtsdatum:

Anschrift:

Telefon:

Email:

Gewünschte Trainingszeit:
Montags Uhrzeit:
Donnerstags Uhrzeit: 
Bitte 2 Tage angeben zur bessereren Koordination

Preis und Gruppengröße: (Alle Preise gelten pro Person für die gesamte Sommersaison).
Bitte ankreuzen.

☐ 4er Gruppe: 275 Euro 
☐ 3er Gruppe: 366 Euro 
☐ 2er Gruppe: 548 Euro 
☐ Einzeltraining: 1092 Euro 

Datenschutzerklärung:
Bei einer Kontaktaufnahme mit uns per E-Mail oder per Post werden die von Ihnen mitgeteilten Daten (Ihre E-Mail-Adresse oder Postadresse, Ihr Name und ggf. Ihre Telefonnummer) von uns gespei-
chert, um Ihre Fragen zu beantworten (Rechtsgrundlage ist Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DS-GVO): Die in diesem Zusammenhang anfallenden Daten löschen wir, nachdem die Speicherung nicht mehr erfor-
derlich ist, oder schränken die Verarbeitung ein, falls gesetzliche Aufbewahrungspflichten bestehen. Falls wir für einzelne Funktionen unseres Angebots auf beauftragte Dienstleister zurückgreifen
oder Ihre Daten für werbliche Zwecke nutzen möchten, werden wir Sie untenstehend im Detail über die jeweiligen Vorgänge informieren. Dabei nennen wir auch die festgelegten Kriterien der Spei-
cherdauer.  Ihre Rechte: Sie haben gegenüber uns folgende Rechte hinsichtlich der Sie betreffenden personenbezogenen Daten: –  Recht auf Auskunft, –  Recht auf Berichtigung oder Löschung, –
Recht auf Einschränkung der Verarbeitung, –  Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung, –  Recht auf Datenübertragbarkeit. 

Anmeldung schriftlich und verbindlich bis zum 21.03.2026
per email: migo@tennis-lehrer.com  tel: 01578 39 20 125 fax 02162- 36 47 898  

Datum: Unterschrift:

Migo Spenst Maasweg 17 41748 Viersen


